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[Bat luin 1a cAu nao, déu cé thé dung dé quan sat.]

Chung ta déu c6 thé dem nhitng cdu kinh nay ra 4p dung, dé thay doi quan
niém, thay doi cach nghi va cach nhin ctia chinh minh.

Purc Phat da thuyét giang qua nhiéu, qua nhiéu r6i. Trong nhiing phap duoc
thuyét nay, ciing c6 thé néi 1a c6 “Tong” (tdng quat) va co “Biét” (riéng biét).
“Tong” chinh 14 néi tir trén can ban, 1a nhitng nguyén 1y nguyén tic co ban, cai
d6 rat dé dung. Con néu noi vé “Biét”, thi d6 1a dic biét dbi tri mot chimg bénh
nao do.

Chung ta can phai biét su thién xao trong viéc thuyét phap, su phuong tién
trong viéc thuyét phap ctia Thé Ton, chiing ta can phai biét cach chon loc trong
nhimg kinh dién nay nhu thé nao. Trong Kinh Kim Cang, mdi mot cau déu cd
thé dung lam dé& muc dé quan sat (tic quan).

Thé nhung ¢ phan cudi, phan két thiic ctia bo kinh nay, Phat da giang cho
chung ta mot cai tong cuong linh, d6 12 hai cAu mét bai ké, day chinh 13 noi
tong quat.

Hai cau d6 chinh 1a “Bat thii w twéng, nhu nhw bat dong” (Chang lay noi
tuéng, nhu nhu chang dong) duoc giang & cudi kinh. Hai cau nay that sy 1a tong
cuong linh, tri chung tat ca cac bénh, khong phai chi tri mdt hay hai loai bénh
dau, ma Ia tri chung tt c4 moi can bénh.

“Bat thit w twéng” chinh 1a khong chép tudng. Dbi véi sau cin tiép xic
canh gidi sau tran bén ngoai: mét thdy sic khong chap trude tudng cua sic, tai
nghe tiéng khong chip trudc tudng cia tiéng, miii ngiri mui khong chép trude
tudng ciia mui, cho dén ¥ biét phap ciing khong chip trude tudng cua phap.



Bén ngoai khong chip tudng, bén trong nhu nhu bat dong, trong tim khong
dong. Ngoai khong chap tuéng, trong khong dong tam, thi thanh cong roi. Pay
that sy 13 téng cuong linh, tong nguyén tic tu hanh cua Pai Thira Phat Phap tur
lic bat dau cho dén khi két thuc. Hai cau néi trong Kinh Kim Cang da noi ra hét
roi.

Phai 1am sao m&i c6 thé dat duoc ngoai khong chap tuéng, trong khong
dong tam?

Quy vi phai tu hoi, chiing ta hién nay vi sao lai chép tudng, vi sao lai dong
tam? La do khong biét dugc su that chan tudng, clr ngd nhiing tudng bén ngoai
nay 1a that, ctr ngd than tAm ndy cta minh ciing 13 that, cho rang ta co thé dat
duogc no, ta co thé tho dung né, clr ngd 1a nhu vay! Cho nén khi quy vi thiy sic
nghe tiéng, quy vi lién dong tdm, quy vi lién mudn chép trudc. Cin bénh 1a ¢
chd nay, do khong thau hiéu sy that chan tudng.

Vi thé Phat lai n6i mot bai k&, dé chung ta tir trong bai ké ndy ma thé hoi
dugc chan tuéng cia tit ca van phap. Bai ké nay chinh la:

“Nhat thiét hiru vi phap, Nhw mong huyén bao anh.”
(Tét ca phdp hitu vi, nhir méng huyén bot bong)

Diéu nay noi 1én rang tat ca phap hitu vi — phap hitu vi bao gdm ca phap
thé gian va xuét thé gian, tit ca phap — déu nhu gidc mong! Huyén, bot, bong
déu 1a gia, déu 1a dé vi du cho gidc mong d6. Suwong va dién 1a ngin ngui, noi
1én cai gia tudng ndy rat ngan ngii, trong mot sat-na 1a khong con nira.

Quy vi thau hiéu sy that chan tudng, quy vi tu nhién s& khong chip trudc,
tu nhién s& khong dong tim. Khong chip trude, thi s& khong bi ngoai canh cam
dd; khong dong tam, quy vi méi co thé gitr gin dugc tri hué chan that ciia minh.
Béi vi tdm thanh tinh khéi tac dung chinh la tri hu¢ Bat Nha, d6 1a chiéu kién
(soi thay).

Hiéu dugc c6 “Tong” va co “Biét”, chiing ta hdy nam chac iy tong cuong
linh. D4i véi nhitng cau kinh duoc noi riéng biét (Biét thuyét), hiy quan sat xem
bénh can, tap khi cua chinh minh nam & dau, c6 thé nhdm vao can bénh cua
minh ma chon 14y vai diéu dé tac quan. Cong phu ha thi nhu vay s& rat dic luc,
dat duoc tam thanh tinh.



